PROGRAMACIO NADAL 2013
Tallers i activitats socioculturals

www.ateneurubi.cat
Horari d’obertura:

Carrer Xile 1-3, 08191 Rubi

ateneu@ajrubi.cat | 935 887 473 dl.idc.de10a 14 h

dl.adj.de 16 a 21.30 h
dv.de 16 a22h
ds.de 16.30a21.30 h

@AteneuRubi
facebook.com/lateneu.rubi

tAllerS MonOgrAfics!

Creacions de tela & Iniciacio a la

fotografia nocturna

Coneix les funcions basiques de la
teva camera per aconseguir les
millors imatges nocturnes!

2 sessions-de 19.30a21h
Dimarts 17 i dijous 19 de desembre

Desenvolupa la teva creativitat

fent un moneder de feltre i un

fermall de tela per lluir aquest
Nadal o per regalar!

2 sessions - de 18.30 a 20.30 h
Dimarts 10i 17 de desembre
A carrec de Carles Mercader,
de El Color de las Vocales
Preu: 10 €

A carrec de Ménica Salgado
Preu: 10 € + 2 € material
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Tast de formatges artesans sl
Decoracio de ‘cupcakes’

catalans amb maridatge de vin

Descobreix els formatges catalans, el
seu procés d’elaboraci6 i el seu gust
acompanyant-los de bon vi!

Aprén com fer dissenys Unics
personalitzant ‘cupcakes’!

Divendres 20 de desembre

de18a21h Divendres 27 de desembre

ales 19.30 h

A carrec de Xavier Bassa, de Vigood
Preu: 10 €
Q4

acTivitATS dE Les EntiTAts!

Asociacion de Mujeres Creativas del Vallés

A carrec de Sandra Zafra,
de Lulu & Cake
Preu: 10 € + 3€ material

Punt de trobada de dones i entrega de premis del certamen literari ‘Relato insdlito
L Divendres 13 de desembre ales 19 h ’

Associacié de Mares i Pares del Centre d’Educacio Especial de Ca n’Oriol

Xerrada 'El projecte Oliklak: reutilitzacié de l'oli d’tis domeéstic’
Dijous 19 de desembre ales 19 h

Societat Teosofica
Conferéncies:
Dissabte 14 de desembre
ales 17.30 h

Dissabte 21 de desembre
ales 17.30 h

‘Jesus i els essenis’ :
A carrec de Pere Bel T
|

‘Ment, present, temps i pensament’ ‘
A carrec de Salvador Mird l

L

fORmAcIO pEra EhtITAts! :LABonAtlo DE MEMORIES —;

Formacié adrecada al teixit associatiu de la ciutat amb I'objectiu d'aprofundir en els criteris a tenir’|
en compte a I'hora d'elaborar una memdria, aixi com abordar les funcions que aquesta compleix ii
els beneficis que aporta al bon funcionament de les entitats. |

LDimecres 4i11dedesembrede19a21h + info a: ateneurubi.cat/entitats_formacio.html l

AltRes SeRVEIS! EMJSET QIR

Telecentre I'@teneu Seu, assessorament i formacio
Punt d’accés gratuit a Internet pertanyent AT IEVIRCYe EAVEIRT- VAN [-W6 (=T
a la Xarxa de Telecentres de Rubi. Vine i Elliie1EINE0 oI tETale VAN Y= VRV SR
registra’t! Disposaras de 20 sessions JeEIgielo=IUR-NWAEETL

mensuals gratuites. Tanmateix, disposem FSIEHIIEEESEEEI el a eIl elv[o R
de connexid Wi-Fi per si voleu portar el (Rl ReR=E T olo e ISR =Tg e VI i[olo ]S
vostre dispositiu portatil. registres, estatuts, subvencions,

etc.
L'horari d'obertura del Telecentre és:

Dilluns i dimecres de 10 a 13 h
De dilluns a divendres de 16 a 21 h
Dissabtes de 16.30a 21 h

Correspondeéncia i armariets:
Podeu sollicitar disposar d'una
bustia a I’Ateneu, on recollirem tota
la vostra correspondéncia. Aixi
mateix, disposem d’armariets per
guardar el material i/o documenta-
ci6 que necessiteu.

Punt d’informacié a la ciutadania:

Vine i consulta els teus dubtes sobre els
nostres serveis, activitats, cursos i tallers,
entitats i associacionisme, i tot alldo que
es realitza a I’Ateneu!

Cessio d'espais:
Qualsevol entitat inscrita al Registre

Punt permanent d’intercanvi de llibres:
Porta un llibre al nostre punt d’intercanvi
permanent i emporta-te’n un altre!

d’Entitats Ciutadanes (REC) de
I’Ajuntament de Rubi podra solicitar
la cessio dels espais de I’Ateneu per
a la realitzaci6 d’activitats no lucrati-

Espai d’exposicions:
ves.

Disposem d’un espai on les entitats i
autors locals poden exposar les seves

. . Per a més informacio:
obres i creacions.

ateneurubi.cat/cessio_espais.html

NAdal S 9SteNiBLE!

Les festes de Nadal sén potser les dates més assenyalades del calendari, uns
dies d’alegria, de solidaritat i de celebracié amb la familia i amb els amics.

Cada vegada més, pero, el Nadal més tradicional s’ha convertit també en un
temps de consum, no sempre ben controlat. Uadquisicié d’aliments, la compra
de regals per Nadal o Reis, 'augment de desplacaments, I'increment de despe-
sa energetica... son algunes de les situacions que ens poden fer oblidar el
respecte pel nostre medi ambient.

Amb aquesta programacio, i tenint en compte els suggeriments sempre benvi-
guts dels usuaris i les usuaries, des de I’Ateneu us proposem un seguit de prac-
tiques socioculturals perqué celebreu aquestes dates tan assenyalades amb
alternatives respectuoses amb I'entorn. Es tracta d’activitats que promouen el
‘fes-ho tu mateix’ (Do It Yourself), la cultura del reciclatge, I'enginy, la creativitat
i 'originalitat.

Busca el logotip {5 al costat de les activitats i practica un Nadal sostenible!

tAStEtS dE nAdal!

Aquest Nadal vine a I’Ateneu i fes un tast d’alldo que més t’agradi! N’hi ha per a tots els gustos!

Dilluns 16 de desembre
del19a21h

Elaboracio d'olis per massatge amb ingredients naturals
A carrec d’Anna Royo, de Bioritmes
* 5€ de suplement de material

Dimecres 18 de desembre Manualitats amb material reciclat: Fem un centre de taula!
de 18.30a20.30 h A carrec de Montserrat Viaplana Q

Dilluns 23 de desembre Decoracio de caixes amb tecnica ‘decoupage’
del19a2lh A carrec de Moénica Salgado
* 5,50€ de suplement de material

tAStEtS fAmiLlaRs!

Dissabte 14 de desembre Manualitats nadalenques amb material reciclat!
ales 17.30 h A carrec de Montserrat Viaplana

Dissabte 21 de desembre Decoracié de galetes de Nadal!
ales 17.30 h A carrec de Sandra Zafra, de Lulu & Cake

Dissabte 28 de desembre Conta-contes de Nadal:‘La sopa de pedra’
ales18h A carrec de Xavi Demelo

Dissabte 4 de gener

Fem un caleidoscopi: un mén de colors! a
ales17.30h

A carrec de Coral Martinez

*Els tastets de nadal sén ACTIVITATS GRATUITES (excepte els suplements de material indicats)
** Cal que els infants vinguin acompanyats per una persona adulta
***Cal inscripcid prévia. Places limitades!

Trobada de Nadal - Dijous 12 de desembre

Passa per I’Ateneu a donar la benvinguda al Nadal amb nosaltres! Apropa als
teus amics i familiars a I'equipament, aprofita per conéixer els nostres serveis
i possibilitats...i fem xarxa mentre decorem I’Ateneu pel Nadal! o

de17a19h  Manualitats infantils: fem guirnaldes i pintem mandales de Nadal!

a partir de les 19.30 h Vine a trobar-te amb les persones amb qui has compartit cursos,
tallers, tastets, el Telecentre, les activitats familiars...i aprofita per portar
amics i familiars a coneixer I'Ateneu amb vosaltres!

La trobada comptara amb la musica del duet de hang-drum ‘Demano’

I no oblidis d’escriure el teu desig al nostre arbre de Nadal! Entre tots prepararem
I’Ateneu pel Nadal i el deixarem d’allo més maco! Us hi esperem!

Horari especial de Nadal

Matins: dilluns i dimecres. de 10 a 14 h
Tardes: de dilluns a dijous de 16 a 21.30 h
divendres de 16 a 22 h
dissabtes de 16.30a 21.30 h

* Els dies 24, 25, 26, 31 de desembre, 1 i 6 de gener I’Ateneu romandra tancat

Inscripcions!

Les inscripcions es faran de forma PRESENCIAL a I'’Ateneu Municipal a
partir del 2 de desembre de 2013

* Les inscripcions romandran OBERTES FINS A EXHAURIR PLACES.

* Els pagaments s'efectuaran mitjancant ingrés o transferéncia bancaria i cal
que estiguin efectuats abans de l'inici del curs. En cas contrari, la placa no es
considerara ocupada.

* Un cop realitzada una inscripcié no es retornaran els diners excepte en el cas
que I'Ateneu Municipal suspengui algun taller.

* UAteneu Municipal es reserva el dret de suspendre algun taller al qual no
s’hagin inscrit un minim de participants.
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T'esperem!

o facebook.com/lateneu.rubi

Segueix-nos!

o @AteneuRubi  #rubicity #entitatsrubi
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